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  コーチ（合計得点） 
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減点 

  コーチ署名                         
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審判（最終得点） 

  

※徒手要素の書き方について・・・同じ難度で左・右する場合は難度の右下に左・右の表示をして下さい。

※１２難度、連係（C）を演技構成の順番に記入してください。 
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試技順


